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En primer lugar, entendamos claramente y aceptemos el hecho de que el ajedrez es ante todo un juego,
pero un juego que exige del ajedrecista entusiasta serio una buena parte de su energia.

El ajedrez, como juego basado en nuestro juicio y en nuestra capacidad de razonamiento, no consiste
solamente en un cierto complejo de procedimientos y de principios técnicos, sino que el juego de ajedrez
estd influido, en un grado extraordinariamente importante, por nuestras actitudes psicolédgicas, nuestra
sensibilidad y nuestra voluntad. En otras palabras, podemos examinar el proceso de desarrollo de nuestra
habilidad ajedrecistica no sélo como el hecho de perfeccionar simplemente nuestra técnica individual,
sino también como algo de naturaleza psicoldgica, es decir, como el problema de la evolucién de nuestra
“esencia ajedrecistica”.

Esta bifurcacion comienza en el momento mismo en que estamos disputando a adquirir un conocimiento
mas profundo del ajedrez y, con este propdsito, emprendemos la tarea de estudiar un manual de ajedrez.
Una vez que estamos familiarizados con las reglas generales del juego, asi como su terminologia, con su
historia y demds, inmediatamente nos ponemos con gran seriedad a estudiar una serie de partidas
analizadas, cada una de las cuales tiene indudablemente un gran valor intrinseco que la convierte en un
excelente ejemplo para el estudiante o para el principiante.

Ciertamente no podemos negar que los cientos de variantes que podemos encontrar a través de las
paginas de un libro de ajedrez, son extremadamente valiosas, tanto desde el punto de vista tedrico como
practico y, sin embargo, el principiante no debiera someterse completamente a su fascinacion.
Recordemos que ni la adquisicion de la habilidad necesaria para el manejo con éxito de la apertura, ni el
aprendizaje de una serie de principios con los que nos orientamos a través de la fase final de la partida;
pueden considerarse como un progreso verdadero en el desarrollo de nuestra habilidad en ajedrez, ya
gue un desarrollo sin armonia, sin crecimiento armdnico de toda nuestra conciencia e ideas, nada significa
o, en el mejor de los casos, significa muy poco.

Por supuesto, es muy significativo que un jugador sea muy diestro en las aperturas o en los finales, o
digamos, que sea muy habil para explotar los menores errores de sus oponentes, o que sea capaz de
concebir combinaciones muy complicadas.

Todas estas cualidades individuales son, sobra decirlo, muy valiosas e inalienables, pero nada mas.

El verdadero desarrollo comienza cuando podemos jugar cada partida con firmeza, esto es, igualmente
bien y con igual fuerza en cada una de sus fases. Para nosotros no deben existir métodos aislados para
jugar cada fase separadamente y de acuerdo con nuestras necesidades.

Un juego de ajedrez es y debe ser considerado como una especie de conjunto arménico o una unidad que
es igualmente importante en cada una de sus fases. Sélo cuando hemos alcanzado tal equilibrio podemos
decir que jugamos ajedrez. Ante esta conexidn nuestra actitud hacia los libros de ajedrez debe ser de
respeto, pero también de precaucidn, precaucién en el sentido que no debemos ser hipnotizados, por asi
decirlo, por toda la riqueza encontrada en esos libros. Los libros no deben dominarnos; somos nosotros
los que tenemos que aprender a dominarlos y para este propdsito tenemos que demarcar un limite claro
entre la memoria mecanica y la imaginacion creativa.

La memoria no debe ser mas que una simple ayuda para desarrollar nuestras fuerzas creativas interiores.
Una vez que nos hemos familiarizado con los estilos y los métodos de juego de los grandes maestros, no
podemos y no debemos intentar imitarlos ciega e irreflexivamente; no podemos por la simple razén de
gue nunca estaremos en condiciones de revivir en cada caso esperado el proceso psiquico que origind un
cierto estilo de juego y no debemos porque, de otra manera, el ajedrez se transformaria de un juego
verdadero a una proeza desagradable e inutil de nuestra memoria.



Examinemos ahora cémo se supone que debemos jugar para que nuestra habilidad pueda desarrollarse y
mejor incesantemente:

Si nos imponemos la firme determinacidn de tratar siempre de jugar mejor que la Ultima vez, de tratar de
manejar las aperturas con mayor precisién, de conducir el medio juego con mayor conciencia y el final
con mas légica y seriedad, si realmente hacemos un esfuerzo para concebir cualquier combinacién
plausible con mas agudeza y mejor exactitud tactica, entonces ascenderemos sin duda mds y mas los
dificiles escalones de la maestria.

Es esencial desarrollar en nosotros el habito de encontrar nuestros errores, analizarlos y tratar seriamente
de no volverlos a repetir. Debemos encontrar cada hueco para rellenarlo y construir una montafia sobre
él.

La cantidad de esfuerzo serio que hacemos en cada caso, producird gradualmente una mejor calidad de
nuestro juego y esta calidad probara mas tarde ser un factor importante en la formacién de nuestro “yo
ajedrecistico”.

Es importante notar que la formacién del estilo de un jugador tiende a evolucionar a través de las
siguientes etapas ascendentes:

La forma o manera.

La caracteristica de nuestro juego.
El estilo

El gran estilo.

Una vez que hemos conocido por primera vez las reglas del ajedrez y hemos comenzado por mover las
piezas sobre el tablero por diferentes direcciones, durante nuestras primeras partidas iremos, por
supuesto, tanteando nuestro camino, por asi decirlo, a través de un inmenso bosque de ideas y variantes.
De alguna manera sentiremos como si el curso del juego nos fuera dictando sus condiciones inexorables y,
por lo tanto, a menudo experimentaremos un sentimiento andlogo al de un ndufrago en medio del
océano.

Después sucederd que gradualmente nos familiarizaremos con la geometria del tablero, con las
peculiaridades y el valor relativo de cada una de las piezas y asi comenzaremos a comprender y a concebir
algunas combinaciones elementales, a encontrar las caracteristicas basicas del hilo estratégico que
esconden ciertas maniobras y, asi a comprender los principios basicos del juego.

Durante esta etapa de nuestro desarrollo, en cada juego tendremos continuamente frente a nosotros
cierta cantidad de posibles planes a escoger y podriamos inclinarnos a optar por los que mas se ajustan a
nuestras tendencias individuales, ello buscando siempre comprenderlos a todos y jugando en
consecuencia.

De tal modo adquiriremos pronto una cierta manera de juego. Aqui el papel principal no pertenecerd a
nuestra erudicion ajedrecistica, ni a nuestra memoria, ni siquiera a nuestra imaginacion creativa; sélo a un
sentido instintivo de “autoconservacidon” que nos dicta ciertas tacticas y planes a seguir.

Durante esta etapa, no poseeremos todavia una mente ajedrecistica racional, aunque ya habra una
tendencia hacia ella.

Tal tipo de tendencia serd mas bien inconsciente y por ello extremadamente fuerte. Asi, la adquisicion de
una cierta manera de juego llevara a la formacién de nuestra caracteristica ajedrecistica.

El progreso de nuestros esfuerzos interiores junto con nuestra habilidad técnica y el conocimiento tedrico
acumulado, daran gradualmente la posibilidad de manejar cada partida, desde la primera hasta la ultima
jugada, de una manera personal cada vez mas alejada de normas que difieren de la personalidad propia.
Sélo de esta manera estaremos en una posicién de construir nuestro “yo ajedrecistico” y encontrar el
largo camino de la creatividad ajedrecistica.



Ill

La siguiente etapa es la manifestacion de un estilo especial en nuestro juego. El “estilo” es la unién de
todos nuestros métodos, de todas nuestras ideas tomadas juntas como una unidad indivisible.

Durante esta etapa cada juego se presenta definitivamente ante nosotros como un proceso de ideas, de
sentido y de determinacidn unificado, mismo que es proyectado sobre el tablero.

Finalmente, el gran estilo de un jugador es la unificacion total, en su yo ajedrecistico, de todo lo que ha
sido acumulado por el propio jugador y por sus colegas y oponentes de fuerza similar, tanto en lo que se
refiere a la teoria y la practica del ajedrez, como en la transformacién de todo ello en nuestros principios
universales.

Detras de todo esto se encuentra la acumulacién de nuestros poderes creativos interiores junto con una
condicion esencial: concebir cada juego no como una coleccion de variaciones mecanicas y de momentos
aislados, sino mds bien como un proceso integrado, unificado.

Dilucidar la cuestion de si hemos elegido la “mejor” jugada, es relativamente irrelevante comparada con
la cuestidn de si el plan completo que hemos escogido para el ataque o para la defensa es en realidad el
mas ldgico de acuerdo con la posicion de las piezas sobre el tablero.

El desarrollo de un jugador sin tal “sentido” de unidad en el juego, sin una comprension clara de la
integridad de un juego de ajedrez, no es desarrollo alguno.

Uno de los requerimientos de un desarrollo firme es la constante acumulacién de conciencia, y esta es
una de las supremas cualidades de todos los grandes maestros en el arte de ajedrez.

Conciencia, esto es, un control completo sobre uno mismo y sobre la situacion circundante, una completa
eliminacion de toda barrera entre ideas objetivas y su ejecucidn, un conocimiento riguroso de uno mismo
y el tomar en cuenta todas las posibilidades creativas que estén presentes en cada momento; todo esto
constituye la esencia del estilo de juego del Campedn Mundial Capablanca.

En su juego podemos observar que todas las caracteristicas a que nos hemos referido van unidas de la
mano.

Ahora teniendo este ejemplo ante nuestros ojos, debemos empefiarnos en buscar que ningun
movimiento se efectule sin una clara comprension y una completa conciencia de nuestros objetivos.
Aprendamos a librarnos de todos esos “ojald” que este movimiento que hago traiga, por si mismo, la
victoria, porque tal incertidumbre no podra acarrear mds que confusion y arrepentimiento en todo el
juego.

Propongamonos siempre estimar con claridad los porqués y los cdmos de lo que juguemos; estemos
siempre decididos a calcular y analizar con precisidén la consecuencia final de cada variante antes de
conducir nuestra mente a otra, y sélo después que hayamos valorado el plan correcto, debemos realizarlo
sobre el tablero sin dudas.

No nos demos por satisfechos, nunca, con un sélo “ojalda” que nuestras jugadas puedan probarse las
mejores, porque de otra manera simplemente detendremos nuestros progresos y caeremos en una red
de estereotipos.

Un juego estereotipado nunca nos permitira crear una verdadera obra de arte sobre el tablero, porque tal
arte sdlo viene como resultado de una profunda concepcion realizada con armonia, economia y ldgica.

Si nos proponemos dar libertad a nuestros poderes creativos interiores a nuestra conciencia y a nuestra
voluntad, si levantamos un puente entre nuestro propio yo y la mano con la cual movemos las piezas
sobre el tablero, entonces estaremos con seguridad sobre el verdadero camino de &gil desarrollo de
nuestra habilidad ajedrecistica.



